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理美容Ｕ’ｓ 訪問日お知らせ 

☆3月23日（土） 通所リハビリ：吹奏楽を聴く会 
   

  例年お越しいただいています『レガーメ吹奏楽団』様の 

 

  演奏会を開催いたします♪ 

４月 ５月 

５日 金 １１日 木 ３日 木 

１７日 水 ２３日 火 １５日 火 

金 

水 

９日 

２１日 

 ウエルハウス清和台では利用者様へのサービス向上を目的として、皆様からの

貴重なご意見を募集しております。 

 ご意見箱を当施設の各階に設置しておりますので、お気づきの点などございま

したら、ご意見頂ければ幸いです。 

 利用者様のお声 

 医療法人協和会 介護老人保健施設 ウエルハウス清和台  

 



1月26日(土)に新年会をしました。よさこいチーム「楽々連」さんが

来てくださり、迫力のあるよさこい踊りを披露して下さいました。 

ご利用者の皆さんは鳴子や鈴を持ってリズムをとりつつご覧になって

いました。 

後半は当施設ドライバーのギター演奏に合わせて、懐かしい歌をたく

さん歌って頂きました。 

ギターの音色♪と皆さんの歌声で、素敵な時間となりました。 

今年の1月にめでたく100歳を 

迎えられました。ささやかでは 

ございますが、施設から 

記念品を贈呈いたしました。 

滝本 由枝様 

3月3日（日） 端午の節句：ちらし寿司、若⽵煮、鯛汁、いちごムース 

3月5日（火） 麺の日：シーフードカレーうどん、さつまいものサラダ など 

3月14日（木） 誕生日会：赤飯、和風ミートローフ、蓮根の桜酢和え、清汁、いちご など 

3月の 

行事食 

少しずつ春が近付いてきました。リハビリでは、週に一度、創作活動の

時間を設けて、利用者様同士の交流や、指先の運動、認知機能の維持な

どを目的として、季節に合わせた様々な作品作りを行っています。昨年

の年末からは、今年の干支であるイノシシの可愛い張り子の置物を作り

ました。また、2月にはひな祭に向けて、小さな雛人形を作成しまし

た。利用者様からも、とても好評でした！ 

干支まんじゅう 

-誕生日会- 

赤飯、鯛の柚子味噌焼き 

里芋の揚げ出し、菜の花のポン酢和え 

桜漬、みかん 

-節分- 

巻き寿司、菜の花の煮浸し 

呉汁、メロン 


