
  〒662-0934 

     兵庫県西宮市西宮浜４－15－1 

     TEL： 0798-32-1113 
    FAX：0798-32-1223        

｜施設案内図｜  
 医療法人協和会の西宮浜地区には回復

期リハビリテーション・緩和ケア病院か

ら介護老人保健施設、そして在宅介護支

援まで一連の流れで医療から介護まで提

供しています。   

交通アクセス   

｜通所リハビリ提供内容｜  
 

【サービス提供時間】 

各コース、体験利用の開始・終了時間について
は相談員までお問合せ下さい。 

 

  ◆1時間以上～2時間未満   

   施設到着・血圧測定・リハビリテーション 

   施設出発 ご自宅まで送り 

 

  ◆2時間以上～3時間未満 

  ◆3時間以上～４時間未満   

   施設到着・血圧測定・リハビリテーション 

   昼食・レクリエーション・自主訓練リハビリ 

   施設出発・ご自宅まで送り 

   ※入浴は要相談 

 

  ◆5時間以上～6時間未満 

  ◆6時間以上～7時間未満   

   施設到着・血圧測定・リハビリテーション 

   昼食・入浴・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・自主訓練ﾘﾊﾋﾞﾘ  

   施設出発・ご自宅まで送り 

 

【その他】 

 《見学・説明利用》 

  送迎、食事、リハビリの見学・説明、 

  レクリエーション参加 
 
 
 

【概要】 

 定員：３０名（予防介護通所リハビリ含む） 

 開設：平成１１年1月 

 施設番号：２８５０９８００６７ 

 

【スタッフ】 

 看護師・介護福祉士・介護員・理学療法士 
 作業療法士・言語聴覚士・医師・相談員 
 
 

 《併設施設》 

  ・協和マリナホスピタル 

  （緩和ケア病棟・回復期リハ病棟・地域包括ケア

病棟・障害者施設等一般病棟・一般外来）  
 

  ・協立訪問看護ステーションマリナセンター 

  ・マリナケアプランセンター 

   （訪問看護・訪問介護・在宅支援） 

 
       協和マリナホスピタル   TEL:0798-32-1112 
       訪問看護ステーション  TEL:0798-32-1114 

 介護老人保健施設 

ウエルハウス西宮 

通所リハビリテーション 

お問い合わせは 

下記までお電話ください 
 

０７９８-３２-１１１３ 
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｜ろうけん＝介護老人保健施設｜  
 介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復
帰を目指す施設です。 

 利用者一人ひとりの状態や目標に合わせた下記サービ
スを専門スタッフが提供します。  

 ●医師による医学的管理 

 ●看護・介護ケア 

 ●理学療法士、作業療法士等によるリハビリ 

 ●管理栄養士による食事の栄養管理 

 ●入浴などの日常サービス 

 また、夜間でも安心できる人員体制を整えています。 

｜充実したレクリエーション｜  
 リハビリテーション訓練はもちろんのこと、カラオケや 
通所喫茶、料理作りなどレクリエーション活動もご参加い
ただき、リハビリテーションの一環としてお楽しみいただい
ております。   

｜安心安全の入浴設備｜  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 海側に面した明るい浴室には、チェアインバスとライン

バスを完備しております。車いすをご利用の方も安心して

ご入浴可能です。また一般浴も全面手すりつきのスロープ

設計となっております。浴室は段差を解消することで安全

にご入浴いただけます。 

理学療法   
理学療法とは、寝る・起きる・座

る・立つ・歩くといった生活を送る

上で基本となる動作を通じて機

能回復をお手伝いします。 

その方らしい生活が送れるよう運

動や動作の練習を行ないます。  
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作業療法   
食事・排泄・入浴・整容などの日常

生活動作から料理・洗濯・掃除な

どの家事動作の練習も行ないま

す。また、趣味活動の模索など、そ

の方らしい生活が送れるよう関わり

ます。 

言語療法   
「話すこと」「食べること」に対して 

問題を生じた場合に実施します。 

言語療法を通じて症状の機能改善

を図るとともに“利用者様の笑顔を

を引き出す”ことを心がけ、その方らしい生活ができるよう支援します。  

ケアプランを元に生活の課題やニードをお聞きし

ます。お体の状態や生活場所を評価し、リハビリ

目標・生活目標を設定します。担当セラピストが

自主トレーニングの指導を中心に行い、ご自宅でも

リハビリが行えるような関わりを実施いたします。 


