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ウエルカムカフェ・健康講座（ご家族・地域住民対象） 

協和マリナホスピタル・ウエルハウス西宮合同 健康講座を実施します。 
 

講 座：みんなで考えようアドバンス・ケア・プランニング（人生会議） 

日 時：12月13日（土） 14：00～15：30 

場 所：2F 通所リハビリテーション室 

講 師：施設長 黄 

 

講座の他、簡単な介護予防体操や、お茶をしながらお話の時間を 

設けています。ぜひ、お気軽にお越しください。 

10月27日より面会時間を下記の通り変更いたしました。 

 

 

 
ウエルカムカフェ 
（入所者・ご家族対象） 

日 時：11月15日（土）14：45～ 

場 所：2F 通所リハビリテーション室 

入所者様とご家族様で一緒にお茶しましょう♪ 

 

今月はリース作り・アロママッサージを実施予定 

予約不要 
先着30名 

参加無料 

 

 
施設行事：バレエ公演 

リトルマーメイドの皆様によるバレエ

の発表があります。ご都合が合えば 

ご家族様も一緒にご参加ください。 

 

12月6日（土）13：30～ 

3F大食堂 

・ 入所者様と療養棟を離れる場合は、必ず職員に

お声かけください。 
 

・ 感染状況により面会を制限する場合もあります。 
 

・ 17時以降は体制上、十分なご対応を致しかねる

場合がございます。お問い合わせは17時までに

お願いします。 
 

  ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

 4Fは管理上、19：30までといたします。 

毎日12：00～20：00 

※土日祝を含む 面 会 時 間 

30分を目安 面会可能時間 

各病棟・療養棟 面 会 場 所 



 

 

 

 

  

 

  

 

10月23日、４Fフロア行事で風船バレーを行いました。最初に軽く 

体操を行った後、風船バレースタート！ 

みなさんで輪になり、上手に風船を上げる方、力強くアタックする方、

ボールを打ち返さず持ってしまう方と様々ですが、みなさん笑顔が 

見られ楽しそうでした。 

風船バレーの後は看護学生の生徒さんが、手遊び歌で盛り上げてくれて

楽しい時間を過ごせました。 

 利用者のご家族様へ 

 
肌寒い季節になりました。 

冬に備え、厚手の肌着など、服の衣

替えをよろしくお願いします。 

また、お手数ですが全ての持ち物に

フルネームで名前の記入をよろしく

お願いします。 

10月7日、パフェを作っていただき

ました。 

どの食材を入れようか、量はどうし

ようか等、悩みながらも個々人の 

オリジナルパフェが完成しました♪ 

10月17日 通所喫茶 

ロールケーキ 

10月21日 

生チョコケーキ

入所中のご家族様へ 

10月23日 お取り寄せおやつ 

シャトレーゼ「ゴールドスイートポテトパイ」 

ゼリーの方「溶けないアイス風デザート いちご」 

  

今年も恒例の運動会を行いました。 

皆さん、チームで力を合わせて頑張ってくれました！ 

  


