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防災訓練 
 

3月19日協和マリナホスピタルおよびウエルハウス西宮

で災害時の対応について訓練を行いました。 

今回は、地震や水害など自然災害が起こった時に備えた

「備蓄食」について考えていきました。どこに保管して

いるのか実際に見学したり、栄養科で管理されている 

献立や個人のアレルギーへの対応など、いざという時の

動きについて管理栄養士から解説を受けながら施設内を

回りました。 

また、火災が起こった際の消火設備を実際に使用し、職員に体感してもらいました。 

緊急時に限られた人員や時間の中で対応できるよう、日ごろの訓練を引き続き定期的に実施 

していきます。 

 

 

利用者の皆さんで３週間

ほどで作成しました。 

構想も利用者様の意見と

職員の意見を交えて、 

最後に蝶を飛ばしたり、

桜のピンクの中に白い花

を散らしたりと創造力が発揮されました。 

一足先に春気分を満喫できました。 

受付が北側へ移動しました 
 

ウエルハウス西宮の事務受付が北側の病院受付と同じ場所へ移動しております。 

 

事務所へお越しの方は「ウエルハウス西宮 受付」（向かって左端）でお声かけください。 

リハビリへの願いを流しびな風に 

書いていただきました。 

願いがかなうよう頑張りましょう！ 



 

 

 

  

3月行事食の献立    

3月3日 ひなまつり御膳 

3月21日 通所リハビリ  

松花堂弁当    

かまぼこにお雛様の絵が

あり、「かわいい♪」と味

だけでなく見た目からも

喜んでいただけました。 

ウエルハウス西宮・協和マリナホスピタルではスタッフ

の職種によりユニフォームが分かれております。 

満足度アンケートにおいて「誰に声をかければよいか 

わからない」というご意見もございますので、こちらを 

ご参考にいただければと思います。 

年度末になる3月のお誕生日会は過去に行い好評だった

ケーキバイキングを行いました。久々に3F食堂での行事

になったこともあり、利用者様の笑顔に職員も満足感を

得ることができました。 

プリンやムースなど、ケーキを選ぶ楽しみは年齢を重ね

ても同じようです!(^^)! 準備をした職員の苦労も吹っ飛

びました。 

飲み物もご自身の好みで選んでいただきました。 

次年度も利用者様に喜んでいただけるようなレクリエーショ

ンを企画し、ウエルハウス西宮だよりに掲載していきます。 


