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本年もよろしくお願いいたします。 
 

作品は、今年の干支、「辰」です。 

（リハビリ作成） 

ザ フォーティーズ演奏会   

12月7日、3Fリハビリ室にて男声ボーカルアンサンブル 

The 40’s（ザ フォーティーズ）の皆様による演奏会

を開催しました。 

40’sは1940年代生まれのメンバーが中心に結成され、

10年以上活動されておられる男声合唱団です。 

サンタのコスチュームで懐かしい曲やクリスマスソング

を披露していただき、協和マリナホスピタルの患者様、

ウエルハウス西宮の利用者様と一緒に「北国の春」を 

歌い、盛り上げていただきました。 

素敵な歌声で楽しい時間をありがとうございました。 

左の写真はクリスマスツリーの壁絵です。ツリーの

飾りを作り、作品の前を通る方に自由に貼っていた

だき、かわいいツリーが完成しました。 

通所のクリスマスイベントではミニリースと松ぼっくり

ツリーを作りました。 

皆さん「どうしよう。」「ここが良いかな。」と考えながら

色鮮やかなリースやツリーを完成させました。 

「かわいい。」と喜びの声をたくさん頂きました。 



 

 
 

12月6日は５Fのクリスマス会でした。 

くじを引いて、ささやかながらクリスマス

プレゼントを楽しんでいただきました。 

12月13日（水）4Fにてクリスマス会を行い

ました。クリスマスソングを聴きながら、景品

付きのボール入れ大会で盛り上がり、クリスマ

スケーキはとても美味しいと好評を頂きまし

た。皆様、とても良い笑顔で楽しい 

時間を過ごしました。 

次回、1月はリクエストで、餃子と 

 ノンアルコールビール＆ウーロン茶で新年のお祝いを 

  する予定です。 

 

  

行事食の献立   

12月25日（月）クリスマスランチ 
       ・サラダ     ・ポタージュ 

       ・ミートローフ   ・ごはん 

       ・ショートケーキorチョコムース 

●１月行事予定● 

 
・1月4～10日 

 通所デイ神社 

・1月13日（土）10時～ 

 ドッグセラピー 

・1月19日（金）13時半～ 

 みどり会（大正琴） 

・1月20日（土） 

 ５F新年会 

・1月24日（水） 

 ４F新年会 

ちぎり絵→ 

あけましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願い申し上げます。

年明けお正月の壁画をご紹介させて 

頂きます。 

 

富士山を作りました。「できる 

かな？」とお話されていた方も、 

他のご入所者様とおしゃべりしながら参加してくださ 

いました。仕上がると「すば 

らしい」と手をたたいて喜ん 

でくださいました。今年も 

皆様にとって良い年でありま 

すように。 

5F 正月壁画づくり   

12月下旬には、お正月に向けて

しめ縄のお飾りを作成しました。

松竹梅に金銀の水引の鶴、アー

ティシャルフラワーの胡蝶蘭をあ

しらい、昨年よりも豪華なしめ縄

に仕上がりました。 

作成に参加された利用者様も満足

気に「綺麗やね、ええお正月にな

るわ」と年の瀬の雰囲気を満喫さ

れていました。 

 


