
 

（2023年3月号） 

医療法人協和会 介護老人保健施設ウエルハウス西宮 
 

〒662-0934 西宮市西宮浜4-15-1   電話：0798（32）1113 ＦＡＸ：0798（32）1223 

新型コロナウイルス感染予防のための面会制限措置に付きまして、利用者様、家族様の多大なるご協力を

いただき、誠にありがとうございます。  

感染症予防のためご予約制で対面面会を行っておりましたが、面会時間内であればご予約なしで、 

療養棟にて面会を行います。詳細は下表をご確認いただき、お越しくださいますようお願いいたします。 

４階、２月のレクリエーション、料理クラブで 

ミックスジュースを作りました。 

簡単においしく作ることができ、とても喜んで 

召し上がっていただけました。 

 

最近は寒暖差もあり、まだまだ寒い日もありますが、

体調管理をしっかりと行い、少しずつコロナ前の生活

に戻して行きたいと思います。 

来月のレクリエーションもお楽しみに。 

対 面 面 会 に つ い て 

受 付 時 間  

月 ～ 金 13：30～15：30 

土 10：30～11：30 ※日曜・祝日は不可 

面 会 時 間  15分間  

面 会 場 所 療養棟 （まずは1F事務所受付へお越しください。） 

注 意 事 項 

・1F事務所受付で検温・面会記録票の記入をしてください。 

・施設内では不織布マスクを着用してください。 

・飲食はご遠慮ください。入所者様への受渡しも禁止です。 

・オンライン面会をご希望の方はお電話にてご相談ください。 



 

 

  

 

 

リハビリ作品：4F 

2月3日 節分御膳 

玉子巻寿司 
（きざみ食の方はちらし寿司） 

いわしの煮付け 

すまし汁 

甘納豆 
（きざみ食の方はムース） 

2月14日 おやつ 

バレンタインどらやき 

またはハートのプリン 

アームウォーマーの製作を始めました。器具を使ってリリアン編み

で作るので、編み物が得意でない方でも楽しんで取り組んでいただ

くことができます。 

まずは数人から始めましたが、ご興味がある方はスタッフに 

お知らせ下さいね。  

ちぎり絵：つるしびな 

2月行事食    

2月17日 松花堂弁当（通所リハビリ） 

鮭の塩焼き 

深川飯 

ほうれん草の白和え 

南瓜の含め煮 

甘夏 

 

リハビリ作品：5F 


