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月の１ヶ月間を通して通所リハビリで行った活動をお知らせします。 

○絵手紙クラブ   

今月の絵手紙クラブは、 

中秋の名月や椎茸を描いて頂きまし 

た。秋の涼しい風が感じられる作品 

ができあがりました。 

○チアダンスクラブ  

暑さも和らぎ、運動しやすい季節になりました。 

今回は、『さくらんぼ』という大塚 愛さんの曲で 

皆様と頑張って行きたいと思います。 

もう1回！ 



○習字クラブ 

お昼間はまだまだ暑いですが、だんだん日の入りも早くなり朝晩は肌寒くなっ

て来ました。習字クラブも秋めいた作品が並んでいます。 

 


