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☆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り
☆ 

『
自
主
的
な
活
動
へ
の
取
り
組
み
』 

  

自
分
が
行
い
た
い
活
動
や
、
立
て
る
よ
う
に
な
り
た
い
等
求
め
る
動
作

能
力
の
獲
得
の
た
め
自
主
的
な
活
動
を
す
る
事
で
、
身
体
活
動
能
力
や

生
活
の
質
の
維
持
・
向
上
に
良
い
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

「
年
だ
か
ら
・
・
・
」
「
も
う
何
も
出
来
な
く
な
っ
た
」
と
言
わ
れ
る

利
用
者
様
が
多
い
で
す
が
、
そ
の
人
の
出
来
る
事
や
や
り
た
い
事
を
評

価
し
、
生
活
の
中
で
行
え
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

   

自
分
の
し
た
い
事
が
言
え
な
い
、
意
思
表
示
が
困
難
な
人
に
対
し
て

は
、
生
活
歴
や
家
族
か
ら
の
聴
取
に
よ
り
興
味
の
あ
る
活
動
を
引
き
だ

し
自
律
的
な
活
動
を
行
え
る
よ
う
援
助
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
認
知
症
が
あ
る
利
用
者
に
対
し
て
、
自
発
的
な
会
話
や
活
動
を

促
す
事
で
日
常
生
活
で
の
活
動
量
増
加
・
意
欲
の
向
上
等
の
効
果
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

  

〔作品〕 

〔自主練習〕 

〔塗り絵の様子〕 

 
 
 

     

・ 

活
動
例 

   

昔
絵
画
を
し
て
い
た
が
、
現
在
は
実
施
す
る
機
会
が
な

い
利
用
者
様 

 
 
 

 

週
１
回
、
塗
り
絵
や
絵
画
を
実
施
す
る
機
会
を
設
け

る
事
で
、
意
欲
の
向
上
、
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
増
え
る
効
果
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
元
々
好
き
だ
っ
た
読
書
や
廊
下
の
壁
カ
ー
ド

の
漢
字
を
書
き
写
す
等
他
の
自
主
的
な
活
動
に
も
繋

が
っ
て
い
ま
す
。 
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う
え
る
は
う
す
だ
よ
り 

10
月
号 

長寿を祝う、敬老会 

 

編
集 

ウ
エ
ル
ハ
ウ
ス
川
西 

 
 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 
９
月
15
日(

水)

に
各
階
で
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 

２
階
と
３
階
は
ク
イ
ズ
大
会
。
昔
の
出
来
事
や
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
内
容
の
も
の
か
ら
、

ス
タ
ッ
フ
の
個
人
的
な
事
に
つ
い
て
な
ど
を
ク
イ
ズ
に
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

４
階
は
紙
風
船
割
り
。
ス
タ
ッ
フ
が
目
隠
し
を
し
て
声
を
頼
り
に
歩
き
、
新
聞
紙

を
丸
め
た
棒
で
紙
風
船
を
割
る
と
い
う
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
ゲ
ス
ト
の
皆
さ
ん

よ
り
も
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
盛
り
上
が
っ
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

そ
し
て
敬
老
会
と
い
う
事
で
各
階
の
ご
長
寿
の
方
々
に
表
彰
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

さ
さ
や
か
な
も
の
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

〔健やかにお過ごし下さい〕 

〔大会は大盛り上がり〕 

〔参加者にはひとりひとり賞状を授与〕 

〔スタッフもゲームをがんばっています〕 
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介護老人保健施設 ウエルハウス川西 

所在地： 兵庫県川西市中央町15番25号 

Tel： 072-755-1031（代表） 

療養棟： 入所/130名（ショートステイを含む） 

（一般療養棟100名、認知症専門棟30名） 

通所/40名 

協力病院： 協立病院 

ホームページ：http://www.kyowakai.com/ 

最寄駅 

阪急「川西能勢口」 

から徒歩約10分 

JR「川西池田」 

から徒歩約15分 

【アクセスMAP】 

8日(金) おやつ お取り寄せおやつ 

15日(金) 昼： 

行事食 

きのこ御飯、ホッケの塩麹焼き、 

柿の白和え、果物 

16日(土) おやつ 誕生日ケーキ 

19日(火) 昼 他人丼 

 
編集後記 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 

近
年
と
比
べ
て
秋
が
緩
や
か
に
深
ま
っ
て
き

ま
し
た
。
祭
な
ど
イ
ベ
ン
ト
等
は
行
わ
れ
ず
、

未
だ
盛
り
上
が
れ
る
情
勢
に
な
っ
て
は
い
ま
せ

ん
が
、
今
で
き
る
こ
と
を
、
可
能
な
限
り
楽
し

ん
で
い
く
と
い
う
心
構
え
で
過
ご
し
て
行
き
た

い
で
す
ね
。 

風味豊かな練りごまとすりごまを贅沢に合

わせたムースに、黒みつのナパージュが絶妙

なバランスの和風タイプのケーキです。風

味豊かなゴマの香りをご堪能ください！ 

☆お取り寄せおやつ☆ 

【 黒ゴマのショートケーキ  】 
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今
後
の
行
事
予
定
で
す 

令
和
３
年
10
月
行
事
『
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会
』 

10
月
13
日(

月) 

２
階 

10
月
14
日(

火) 

３
階 

10
月
15
日(

水) 

４
階 

各
フ
ロ
ア
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会
を
行
い
ま
す
。 

 
 

令
和
３
年
12
月
行
事
『
ク
リ
ス
マ
ス
会
』 

12
月
22
日(

水) 

さ
さ
や
か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

利
用
者
様
と
作
品
制
作(

通
所
リ
ハ
ビ
リ
よ
り) 

 

事
務
所
窓
口
も
し
く

は
お
電
話
に
て
、
前
日

ま
で
の
予
約
で
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

フロア 

１階 

令
和
３
年
11
月
行
事
『
文
化
祭
』 

11
月
10(

水) 

職
員
に
よ
る
出
し
物
で
す
。
お
楽
し
み
に
。 

ウサギとお月

見。かわいらし

いですね。 

熟れたぶどうが美

しいです。 

☆
３
Ｆ
フ
ロ
ア
よ
り
☆ 

『
フ
ロ
ア
で
ラ
ジ
オ
体
操
』 

  

現
在
三
階
で
は
昼
食
後
と
お
や
つ
の
間
に
国
民
的
体
操
、
ラ
ジ

オ
体
操
を
入
浴
日
以
外
の
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。
体
操
参
加
を

促
す
と
結
構
な
人
数
の
参
加
者
に
来
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
体
操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
テ
レ
ビ
で
流
し
な
が
ら
、
職
員
と

ご
利
用
者
様
で
一
緒
に
体
操
を
し
て
お
り
、
参
加
さ
れ
て
い
る

方
は
大
変
意
欲
的
に
動
か
れ
て
い
ま
す
。
第
二
体
操
ま
で
行

い
、
一
周
だ
け
で
な
く
続
け
て
二
周
目
を
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
体
操
の
後
は
『
体
が
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
』
『
目
が

覚
め
た
』
な
ど
の
感
想
も
聞
け
、
体
操
の
意
義
が
あ
る
も
の
だ

と
、
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
体
操
で
元

気
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
ね
。 

 
利
用
者
様
と
、
主
に
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
協
力
し
て
作
っ
た

季
節
感
の
あ
る
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 


