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協立温泉病院広報紙 

ACPについて一緒に考えてみませんか 

日本の高齢化率は、世界中でトップです。                                             

何より日本の特徴は、65歳以上の人口に占める割合が、わずか24年間で倍増したこと。

これは世界に類を見ない傾向です。その理由として、医療、社会保障制度の充実が考え

られます。100歳以上の方も7万人超と報告されています。                      

一方、「生き方」についても、それぞれが真剣に考え、実践する時代になりました。    

今回、紹介するのは「ACP」の考え方です。アドバンス・ケア・プランニング（Advance Care 

Planning ：ACP）とは、患者さん本人とご家族が医療者や介護提供者などと一緒に、現在

の病気だけでなく、意思決定能力が低下する場合に備えて、あらかじめ終末期を含めた

今後の医療や介護について話し合うことや、意思決定が出来なくなったときに備えて、本

人に代わって意思決定をする人を決めておく過程を意味しています。 医療や介護の場

面で、意思決定が必要となった時、家族や親族にゆだねられることがあり、悩んだ経験も

あるのではないでしょうか。「人生会議」は、厚生労働省が主となって取り組んだ「人生最

終段階の医療・ケアに関する取り組みプロジェクト」です。協立温泉病院では、ご高齢の

方が多く入院されています。また、ご家族の多くも年齢を重ねておられます。少しでも、多くの方が「ご自身の意思」が発声できる様、独自のパンフ

レットを作成し、現在では川西市医師会から広く市民に向けての活動として、パンフレットを新調され配布に至っています。当院に、ご相談、ご入院

の際には、全件パンフレットの主旨をお伝えし、賛同された方からは「意思表明」を受け取り、必要時にはその意志を職員全体で受け止め「よりよい

生き方」の応援につなげたいと思っています。 

当院、院長による地域健康講座も催しました 

1位 日本 

2位 イタリア 

2015年報告データ 健康長寿ネットより抜粋 

人生会議  検索 
川西市医師会 ACP 検索 
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新しい事務長を紹介いたします 

引っ越して来ました 

病 院 理 念    

 この度、１０月1日付で医療法人協和会協立温泉病院の事務長を拝命致しました黒谷清司で御座いま

す。私は平成17年4月に入職し法人内の数か所の病院に勤務し今回、協立温泉病院へ着任しました。 

協立温泉病院は、障害者病棟、療養病棟、回復期リハビリ病棟、さらに地域包括ケア病棟と多様な病床機

能があり、又阪神北圏域リハビリ支援センターの業務委託や慢性期医療認定病院の認定等も病院全体で

積極的に取り組み、地域医療に貢献しています。今回の異動により、新たな経験や勉強をする機会に恵ま

れたと思っております。 

 又病院の理念である「愛と信頼で築く医療」を基本として、常に患者様中心に考え、最善な医療の提供を

目指し、医事課側から微力でありますが、サポート出来るように努めます。 

来年４月の診療報酬改定では、前回の医療・介護同時改定がどのように現場に受け入れられ、どのような課題を抱えている

かを分析し修正を加える、同時に医療従事者の働き方改革や地域医療構想に沿った病床機能の再編等を行うとの厚生労

働省から方向性が出ています。医事課として精密な情報分析を行い協立温泉病院としての方向性を示して行けるよう一致団

結して対応致します。 

これから多々ご迷惑をおかけすることと思いますが、初心に立ち戻りチャレンジ精神で頑張りますので、どうかご指導・ご支

援賜りますようお願い申し上げます。 

                                                             黒谷 清司 

夏祭り 

スミスケアプランセンタ－ 

地下に居ります 

多田地域包括支援センタ－ 

7Fに居ります 

『全 て は 患 者 さ ん の 笑 顔 の 為 に』を 

合い言葉に趣向を凝らした、令和最初の夏

祭りを開催しました。 

こちらのQRコードから

フェイスブックに入って

頂くと、当日の様子の 

動画が見られます。 

 

国道173号線沿いに在ったスミスケアプランセンタ－と多田地域包括支援センタ－が院内に引っ

越して来ました。                                                 

スミスケアプランセンターは、在宅で暮らす要介護の方のケアプランを作っていて、多田地域包括

支援センターは、市の委託を受けて多田中学校校区の高齢者の総合相談窓口と、要支援の方

のケアプラン作りをしています。  どうぞお気軽にお越し下さい。 


